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Case 16-2013: A 12-Year-Old Girl with Irritability, Hypersomnia, and Somatic Symptoms 

 (New England Journal of Medicine 2013 May 23; 368(21):2015-2024.) 

 

≪Ploblem list≫ 

♯ 易刺激性 

♯ 過眠 

♯ 種々の身体症状 

・浮動性眩暈、頭部浮動感 

・頭痛 

・腹痛 

・筋骨格系の痛み 

・食思不振 

・重度疲労感 

・繰り返す感冒様症状後の嘔吐 

♯ 増悪する体重減少 

♯ 白昼夢 

♯ 学業成績不振 

♯ 衝動的な怒り 

♯ 友人関係の破綻 

♯ 低血圧 

♯ 起立性脈拍変化 

♯ 小斑点多数 

♯ 褐色母斑多数 

♯ 腋下の色素沈着 

♯ クローヌス 

♯ 継ぎ足歩行時の足のこわばり 

♯ セリアック病の既往 

  ・グルテンフリー 

♯ 不安症、うつの既往 

  ・エスシタロプラム内服 

♯ 甲状腺疾患・セリアック病・精神疾患の家族歴 

 

～検査値～ 

♯ Ht高値 

♯ WBC低値 

♯ 好酸球増多症 

♯ TSH高値 

♯ 低 Na血症・低 Cl血症（FENa 0.7%） 

♯ 高 K血症 

♯ 高 Ca血症 

♯ CK高値 


