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Case 35-2012: A 69-Year-Old Chronically Ill Man with Weakness, Anorexia, and Diffuse Pain 

 (New England Journal of Medicine 2012 November 15; 367(20): 1940-1948.) 

 

≪Ploblem list≫ 

♯ 免疫抑制状態 

 ♯ BKウイルス陽性 

♯ 腎移植片の拒絶反応 

♯ 腎不全の悪化 

♯ うっ血性心不全の悪化 

♯ 糖尿病の既往 

♯ 末梢血管障害の既往 

♯ 繰り返す胸骨の骨髄炎 

♯ 脱力感 

♯ 倦怠感 

♯ 食欲不振 

♯ 広範性の痛み 

♯ 転倒 

♯ 最近の脱毛 

♯ 低血圧 

♯ 徐脈 

♯ 体重減少 

♯ 便秘 

♯ 悪心 

♯  抑うつ気分 

♯ 不明瞭言語 

♯ 傾眠傾向 

♯ 高炭酸ガス血症  

♯ 貧血 

♯ 肺高血圧 

♯ 代謝性アシドーシス 

♯ トロポニン T上昇 

♯ 等張液の輸液で血行動態の安定化が得られない 

 

≪本症例のポイント≫ 

① 免疫抑制状態（腎移植後） 

② 22種類もの多数の内服薬を服用中 

③ 末梢血管障害・糖尿病の既往 

④ 非特異的な多彩な症状、最近の脱毛、低血圧、徐脈 

⑤ 等張液の輸液で血行動態の安定化が得られない 

⑥ 高炭酸ガス血症、貧血 

⑦ 心エコーでは、肺高血圧の所見・左室 EFは前回と変化なし 

 


