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Case 32-2008 — A 10-Year-Old Girl with Recurrent Oral Lesions and Cutaneous Bullae 

(New England Journal of Medicine 2008 Oct 16;358(16):1718-24) 

 

1 周期性の皮膚・口腔病変 

1.1 両足の水疱（10.8歳時） 

� 表皮内の水疱 

� 海綿状変化 

� リンパ球浸潤 

1.2 四肢末端の水疱（6.9歳時） 

� 痛みと掻痒感 

� 緊満性、表皮下の微小水疱 

� ラミニン-5の消失 

� 病変同士が癒合 

� 痂皮を伴う 

1.3 口腔内潰瘍 

� 楕円形、直径 2,3㎝ 

1.4 近位肢の紫斑 

2 難治性のくしゃみ 

� 好中球上昇（鼻汁細胞診） 

3 アレルギー体質 

3.1 薬剤アレルギー 

3.2 ハウスダスト 

3.3 花粉症 

3.4 マンゴーアレルギー？ 

4 てんかん既往 

 

 

★代表的な水泡性疾患は？ 

★口腔内潰瘍といえば？ 

 

○皮膚科に捉われず皮膚科に捉われず皮膚科に捉われず皮膚科に捉われず鑑別疾患を挙げてください 

 


