NEJM勉強会　2010年度　第９回　2010年6月25日　Bプリント　担当：坂上沙央里
Case 4-2010: A 53-Year-Old Man with Arthralgias, Oral Ulcers, Vision loss, and Vocal-Cord Paralysis   (N Engl J Med 2010;362:537-46)
【Problem list】

#1　拍動性頭痛
#2　関節痛、左膝浸出液、関節腫脹（肩、腰、肘、指）

#3　筋痛
#4　左眼の下半分の視野欠損。中心網膜動脈閉塞によると考えられる。

#5　嗄声→右声帯麻痺や浮腫

#6　舌潰瘍とびらん、口腔内潰瘍、咽頭痛、嚥下痛・困難→喉頭蓋潰瘍
#7　1年以上持続する軽度発熱、倦怠感、耳鳴
#8　左胸水、無気肺、心膜肥厚像
#9　炎症反応上昇

#10　ANA陽性、経過中に力価上昇。抗ヒストン抗体陽性
#11　尿中BJP陽性、κ軽鎖陽性

#12　Hb、Htの減少

#13　もうひとつ問題点を挙げるとすれば何でしょうか。

【Assessment】
長い経過で関節痛、頭痛、舌潰瘍、視野欠損など多彩な症状を示す５３歳男性。検査所見にも異常値が認められる。鑑別診断と、それを鑑別するための検査・手技にはどのようなものがあげられるでしょうか。
