　NEJM勉強会2000　　　　第6回（2000.2.16実施）　Ｂプリント　　　　担当 落合夏子（natsuko-o@cam.hi-ho.ne.jp）　　　　　　　　　　　　　　　　REVIVAL　2004年第10回 6/2 片岡

【Ｐｒｏｂｌｅｍ Ｌｉｓｔ】

＊うっ血性心不全（両心不全）

　・易疲労感、労作時呼吸困難

　・動悸

　・脈拍数↑

　・心陰影拡大、左室拡大

　・広範に強く心尖拍動を触れる

　・心尖部でⅢ音聴取

　・水貯留、循環血漿量増加

　　　・体重増加

　　　・Hct↓、赤沈↑

　・肺うっ血、肺水腫

　　　・断続性ラ音、肺門部浮腫

　　　・両側胸水貯留、呼吸音源弱

　　　・右肺底部濁音界

　・体うっ血

　　　・経静脈圧↑（経静脈怒張）

　　　・肝を柔らかく触知

　　　・腹部膨満、腹囲増大

　・Af、AF、AT、上室性期外収縮、心室性期外収縮

　・非特異的なT波異常

　・心エコー上MR+～++、TR+++

　・左室の全周性の壁運動低下

　・左室拡張終期容積↑

　・左室EF↓

　・左室拡張期圧↑、脈圧↓

　・肺動脈楔入圧↑

　・肺動脈収縮期圧↑、拡張期圧↑、脈圧↓

　・右室収縮期圧↑、拡張期圧↑、脈圧↓

　・右房圧↑

　・体血管抵抗↓

＊急激に発症した糖尿病

　・口渇、多尿、過食、体重減少

　・血糖↑

　・TG↑

＊血小板減少

＊HCO3↑

＊TIBC↓、Fe→

＊CK↓

＊Ｔ4↓、TSH→

＊精巣萎縮

※血行動態検査の正常値

	
	平均
	変域

	左室　駆出率（％）

　　　　拡張終期容積(ml/m2)

　　　　収縮終期容積(ml/m2)
	71

70.4

20.3
	64～77

54～89

17～24

	右房　平均(mmHg)

右室　収縮期

　　　　拡張終期

肺動脈　平均

　　　　 　収縮期

　　　　　 拡張終期

肺毛細管　平均

左房　平均

左室　収縮期

　　　　拡張終期

上腕動脈　平均

　　　　　　　収縮期

　　　　　　　拡張終期
	2.8

25

4

15

25

9

9

7.9

130

8.7

85

130

70
	1～5

17～32

1～7

9～19

17～32

4～13

4.5～13

2～12

90～140

5～12

70～105

90～140

60～90

	体血管抵抗(dyne･sec･cm－５)

体血管抵抗係数(dyne･sec･cm－５･m2)

肺血管抵抗(dyne･sec･cm－５)

肺血管抵抗係数(dyne･sec･cm－５･m2)
	1170±270

2130±450

67±30

123±54








