NEJM勉強会2002年第15回02/5/22実施Aプリント　担当　小野　敏嗣

Case 22-2001 — A 25-Year-Old Woman with Fever and Abnormal Liver Function　



〜発熱と肝機能異常を来たした25歳女性〜
(Volume 345:201-205 Number3)

【患者】25歳女性

【主訴】持続する発熱

【現病歴】

患者はフィリピンに在住しているが、入院の11日前に飛行機で合衆国にやって来て、カリフォルニアで6日間過ごしていた。入院の7日前、軽度の頭痛と乾性咳を伴う38.2℃の熱発があった。患者の母親からもらったAmoxicillinでは熱が下がることはなかった。入院の3日前、熱は40℃まで上昇し、患者はAcetaminophenとIbuprofenを開始したが熱が下がることはなかった。入院の1日前、患者は外来を訪れた。この時、体温は37.4℃であり、身体所見や胸部X線上は正常であった。血液が採取され血液培養にまわされた。翌日、血液培養の結果グラム陰性桿菌が検出され、患者は病院に呼び戻された。

【生活歴】

職業は会社役員。入院の15日前に調理された牡蠣を食べ、翌日に痙攣を伴う腹痛を24時間に渡り起こしていたが、その後は治まったと言う。性的にアクティブではなく、一緒に旅行をしていた家族の他の人間に症状はない。

【入院時現症】

<General>体温：39℃、脈拍：111/min、呼吸：16/min、血圧：100/65mmHg、SpO2：96%(room air)

<Physical examination & Labo data>

患者は疲れて痩せこけてはいるが、急性に悪くなっている印象はない。Ⅱ度の収縮期雑音を胸骨左縁に聴取する。右肋骨弓下2～3cm程度、やや柔らかく肝臓の辺縁を触れる。尿所見はケトン体(+++)、タンパク質(+)が陽性であり、尿沈査では弱拡大で3～5cells/fieldの細胞を確認する。その他のLabo DataをTABLE1&TABLE2に示す。腹部及び骨盤のCTにおいては、静脈注入造影後、子宮内膜の腔、ダグラス窩後部、付属器の領域に微量の液体を認めた。

[image: image1.jpg]TABLE 1. HEMATOLOGIC LABORATORY VALUES.

VaniaeLe Varue
Hematocrit (%) 381
White-cell count (per mm?) 7900
Differential count (%)
Neutrophils 50
Band forms 38
Metamyelocytes 1
Lymphocytes 8
Atypical lymphocytes 1
Monoeytes 2
Platelet count (per mm?) 205,000
Prothrombin time Normal

Partial-thromboplastin time Normal





[image: image2.jpg]TABLE 2. BLOOD CHEMICAL VALUES
AND RESULTS OF IMMUNOLOGIC TESTS.*

VanisLe Vawe
Urea nitrogen (mg/dl) 4
Creatinine (mg/dl) Normal
Protein (/dl) 62
Albumin 30
Globulin 32
Bilirubin (mg,/dl)
Total 07
Conjugated 05
Calcium (myg/dl) 79
Glucose Normal
Sodium (mmol/liter) 132
Potassium (mmol /liter) 38
Chloride (mmol/liter) 100
Carbon dioxide (mmol /liter) 259
Aspartate aminotransferase (U/liter) 790
Lactate dehydrogenase (Uliter) 1562
Alkaline phosphatase (U/liter) 235
Tests for viral hepatitis A, B, and C Negative

*To convert the value for urea nitrogen to milli-
moles per lter, muliply by 0.357. To convert the val-
ues for total and conjugated bilirubin to micromoles
per liter, multiply by 171. To convert the value for
calcium to micromoles, multiply by 0.250.



ある診断的手技が施行された。

