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Case 20-2001:A 64-Year-Old Man with Fever and Gram-Negative Bacteremia

発熱とグラム陰性菌血症のある64歳男性
【患者】　64歳男性

【主訴】　発熱、菌血症
【現病歴】

入院3週前に中東に旅行し、発熱（ピーク時39.0℃）、疲労、体重減少を認めた。入院10日前よりciprofloxacin(500mg/day)開始。3日後収縮期雑音（＋）、体温正常、ESR 59mm/h。胸部Xp所見は特になく、腹部エコーで胆石（胆嚢壁肥厚（－））と左腎に嚢胞を認めた。マラリアスメア（－）。再び発熱し、ciprofloxacin6日間に加えてmetronidazole(400mg X2/day)を投与したが効果なし。投与3日後に採血した血培からグラム陰性菌（βラクタマーゼ（－）Moraxella phenylpyruvica）が検出された。これは、amoxicillin, cefuroxime, ciprofloxacin, gentamicin, tetracyclineに感受性があり、trimethoprimに抵抗性がある。当院入院。低温滅菌されていない牛乳を摂取していないし、肉もほとんど食べない。

【既往歴】
20年前より高血圧、16前より2型糖尿病、7年前より冠動脈疾患（心筋梗塞とうっ血性心不全のエピソードあり）があった。また蛋白尿(+++)と慢性腎不全(mild)もあった。この1年で体重が93kgから78kgに減少した。

【入院時現症】

BT 37.1℃, PR 60 /min, RR 18 /min, BP 100/ 60 mmHg

胸骨右縁上部にgrade 2 systolic murmur 
他に異常所見を認めず。
【検査所見】
Table1,Table2

<U/A> Prot(++), RBC 0~2/HPF, WBC 3~5/HPF 

<ECG> 非特異的ST部とT波異常 

<CXR> 異常所見なし。

＜前立腺エコー＞　膿瘍を認めず。

【入院後経過】

培養のため、尿・血液採取。Cefuroxime (750 mg X3 / day)投与。続く数日間の各日のピーク体温は36.9～37.6℃。尿培、Clostridium difficile toxinアッセイともに（－）。

第2病日、腎エコーで両側に嚢胞を、また左腎に高エコーの石を認めた。水腎症は認められない。心エコーで僧房弁の肥厚、後部僧房弁輪石灰化、左房拡大、大動脈弁肥厚、対称的な左室肥大、分節的な左室機能不全が見られた。EF60％。経食道エコーで疣贅を認めない。下行大動脈に粥状硬化があり、いくつかのプラークを認めた（うちひとつは潰瘍）。

第3病日、ツ反（purified protein derivative）陽性（φ16mm）。（患者はbacille Calmette–Guérinワクチンを過去に受け、最近ブースターを受けており、ブースターを受けた後にツ反（purified protein derivative）をすると陰性となる。）培養のため血液・尿採取。Vancomycin投与。胸部CT （Figure 1）左肺門部とsubcarinalリンパ節の石灰化を多数認めた。肺は正常。腹部CTで胆石を認めた。

第5病日、頚椎棘、右脚、右膝にラジオアイソトープの小さな取りこみ巣があった。これは変性を示唆する。骨髄炎の所見なし。第６病日、入院日の血培からグラム陰性杆菌が検出された。

診断的手技が行なわれた。
[image: image1.png]TABLE 1. HEMATOLOGIC LABORATORY VALUES
ON ADMISSION.

VasasLe Vawe
Hematoerit (%) 367
Mean corpuscular volume (pm?) 77
Erythrocyte sedimentation rate (mm/hr) 58
White-cell count (per mm?) 8200
Differential count (%)
Neutrophils 41
Lymphocytes 48
Atypical lymphocytes 1
Eosinophils 2

Platelet count (per mm?)

Prothrombin time Normal
Partial-thromboplastin time Normal




[image: image2.png]TABLE 2. BLooD CHisicAL VALU]
OX ADMISSION.

Vanasis Vawe
Urea nitrogen (me/dl) @
Creatinine (me/d) 21
Glucose (/) 139
Sodium (mmol/ler) 137
Porassium (mmol/lter) 47
Chloride (mamol liter) o8
Carbon dioxide (mmol/lter) 28
Magnesium Normal
Cakium Normal
Phosphorus Norml
Bilrubin

Toul Norml

Conjugated Normal
Enzymes Normal

T convert the value for urea nitrogen 1o mill-
moles per bter, multiply by 0.357. To convert the val-
e For creatinine to micromols per lter, mubiply by
88.4. To canvert the value for glucose to mllmoles
per lter, multiply by 003551
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Figure 1. CT Scan of the Thorax at the Level of the Hila, Showing Calcified Left-Sided Hilar and Subcarinal Lymph Nodes (Arrows).






