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Case 32-2000— A Boy with Vertebral Compression Fractures Vol.343,No.16
椎体骨圧迫骨折の男児  

[患者] 6歳5ヶ月 男児

[主訴] 椎体骨圧迫骨折

[現病歴]

男児は生来健康であったが、入院6ヶ月前背中から落ちて以来、背部痛を訴えるようになった。痛みは始めは間欠的であったが、徐々に持続的になってきた。入院１ヶ月前再び落下し、背部痛が増強した。脊柱X線像 (Figure 1)ではかなりの骨の無機成分脱落と、T11, L1, L3, L4の椎体骨圧迫骨折の所見があった.骨髄の信号強度は脊柱全体に渡って均一であった。脊柱の造影してないMRI像でも同じ椎体の圧迫骨折と、脊柱全体に渡って骨髄の信号強度は均一であった。白血球数は正常であった。ibuprofen, acetaminophen, codeine により痛みは改善した。しかし、ibuprofen服用後腹痛が出現し、便秘になったが、これは悪化した背部痛によるストレスと思われる。 
　入院１２日前、血液検査が行われた。 (Table 1). 入院の一週前、背部痛は増強した。

男児は正期産、正常出産であった。出生体重4375g,身長 53.3 cmだった。1歳時に右鼠径部ヘルニア縫縮術をおこなっている。発育に異常はなかった。関節脱臼、虫歯、軽い打撲の既往はない。入院時, 毎日鎮痛薬と小児用マルチビタミン剤を服用していた。3歳の弟は健康で身長96.5 cm (75th percentile) 体重13.6 kg (25th percentile)である。母親は35歳、身長 171.5 cm、体重 88.2 kg。父親は14歳で成長が止まり、身長172.7 cm、体重88.6 kgである。男児の母方の曾祖母は身長152.4 cmで、2型糖尿病、心疾患、乳癌であった。男児の母方の祖父には心疾患があり、父方の祖母は甲状腺機能低下症があり、45歳時、ウイルス性心筋症で亡くなった。カルシウム又は骨の異常、骨折、脱臼の反復、青色強膜の家族歴はない。 

【入院時現症】<Vital>体温:36.3℃,心拍数:104,呼吸数:18,血:110/60mmHg,身長:127.4 cm (95th percentile), 体重:25.3 kg (90th percentile) 

頚部リンパ節軽度腫脹、カフェオレスポットのようなもの、脚、背中に達する異常に長い髪。

<頭部>異常なし,白色強膜 <腹部>肝:右肋骨縁下2~3cm触知。脾腫なし。<脊柱>圧痛はない。

<精巣>各々1ml。恥毛はない。
<指趾>第５指はわずかに内側に向いており、左手より右手により強い。ばち状指、チアノーゼ、浮腫なし。中手骨、手根、他の関節正常。
<神経学的所見>異常所見無し。Chvostek's sign and Trousseau's signはない。
【検査所見】＜尿検査＞正常

＜血算,生化学＞Table1,Table2

＜骨検索＞胸腹脊椎のびまん性の骨減少がみられ、椎体骨の圧迫変形を多数認めた。左側の橈骨の中部尺側および橈骨近位に骨膜反応があった。左手根部には異常は認められなかった。便で仙骨は不鮮明である。

＜頭蓋側面像＞特記すべきことなし。

＜胸部X線写真＞特に椎体部における骨減少、多発圧迫骨折以外は異常はない。

ある診断的手技が施行された。
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[image: image1.png]TABLE 1. HEMATOLOGIC LABORATORY VALUES.

VanisLe

Hematocrit (%)

Mean corpuscular volume (jm?)

Erythrocyte sedimentation rate
(mm,/hr)
White-cell count (per mm?)
Differential count (%)
Neutrophils
Band forms
Lymphocytes
Reactive lymphocytes
Monocytes
Platelet count (per mm3)
Prothrombin time (sec)
Partial-thromboplastin time

12 Davs
BEFORE

Aomisson

329
86
39

3700

198,000

on
Aomission

317
84

3,100

187,000
11.2%

Normal

*The normal range is 11.4 to 13.4 seconds.
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, ENZYME,

AND HORMONE VALUES ON ADMISSION. *

Vanasie

Urea nitrogen

Creatinine

Uric acid (mg,/dl)

Calcium

Phosphorus

Electrolytes

Lactate dehydrogenase (U/liter)
Alkaline phosphatase (Uliter)
Thyrotropin (4U/ml)

Total thyroxine (jg,/dl)

Free thyroxine index

Thyroid hormone~binding index

0.84 (0.77-1.23)

*Normal ranges are shown in parentheses. To convert the
value for uric acid to micromoles per liter, multiply by 59.48.
To convert the values for total thyroxine to nanomoles per

liter, multiply by 12.87
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Figure 1. Lateral Radiograph of the Lumbar Spine Showing Diffuse Osteopenia and Compression

        Fractures (Arrows).
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