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Case 2-2000: A 74-year-old Man with Painless Jaundice 10 Years after Renal Transplantation

腎臓移植の10年後に無痛性黄疸を来たした74歳男性
【患者】74歳　男性
【入院目的】増悪する黄疸に対する精査加療
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【現病歴】養護施設で生活していたが，4週間前褐色尿・灰白色便を伴うが疼痛のない，進行性の黄疸を来たした。3日前痂皮を伴う発疹が脛に出現し，入院となった。
【既往歴】高血圧・2型糖尿病（共にコントロール良好）・末梢動脈のアテローム硬化，10年前：腎臓移植（糖尿病性腎症末期の為），最近：錯乱状態・記憶喪失
【家族歴】特記すべきことなし
【生活歴】常用薬剤：シクロスポリン・アザチオプリン(100mg/day)・アテノロール・フロセミド・ニフェジピン・インスリン
【入院時現症】

BT 36.3℃, PR 76/min, RR 18/min, BP 145/70mmHg

[image: image2.png]TABLE 1. HEMATOLOGIC LABORATORY VALUES.

Vaniaste On Aomssion  Dav7  Dav 12
Hematoerit (%) 358 311
Mean corpuscular volume (m?) 9
White-cell count (per mm3) 6,900 6,600
Differential count (%)

Neutrophils 63

Lymphocytes 29

Monoeytes 7

Eosinophils 1
Platelet count (per mm?) 199,000 244000
Prothrombin time (sc)* 144 145

Partial-thromboplastin time (scc) 201 463

*The control value was 12.2 scconds.



錯乱状態にあり，重度の黄疸が見られた。心尖部に収縮期雑音(Levine Ⅱ/Ⅵ)を聴取した。腹部に腹水・臓器腫大・腫瘤・圧痛は認めない。末梢の浮腫は著明，両脚に多数の擦過傷を認めた。直腸診では異常なく，便潜血弱陽性。神経学的異常所見なし。
【入院時検査所見】

<U/A> 黄褐色, 胆汁(+++), 蛋白(+), RBC 0/HPF, WBC 0-2/HPF, 細菌 2-3/HPF

<CBC> Table.1   <Chemistry> Table.2   <Serological> Table.3

<ECG> HR normal, 左軸偏位, 心室内伝導障害(QRS幅 104msec), 非特異的ST-T変化
<ChestX-ray> 肺野clear, 左室拡大, 大動脈の弯曲・石灰化 
<両脚X-ray>びまん性に血管の石灰化
<PlainCT>

骨盤(Figure.1)：右腎萎縮・左移植腎は同所性
腹部(Figure.2)：胆嚢周囲に薄い脂肪層・胆管拡張(-)・びまん性に動脈の石灰化・肝膵normal

<Abd.US> (Figure.3)

胆嚢：一部陥凹・胆石×1・壁の肥厚4.5mm・周囲の液体貯留なし

膵：ガスのためpoor study，脾：normal

移植腎：長径13cm・腎内の小動脈の血管抵抗normal
門脈・肝静脈・肝動脈：開存・走行正常
<尿培養>(-)
[image: image3.png]TABLE 3. RESULTS oF IMMUNOLOGIC TESTS.

on

Test Aomission Dav 12
Hepatitis C antibody Positive
Hepatitis B surface antigen Negative

and antibody
C3 (mg/dl) 106*
C4 (mg/dl) <10t
Rheumatoid factor (U/ml) 480%

*The normal range is 86 to 184 my per deciliter
1The normal range is 20 to 58 mg per deciliter.

A normal value is less than 30 U per milliliter



【入院後経過】

アザチオプリン投与を中止した。両脚の病変は黒色焼痂となった。入院後12日間は熱発なく，身体所見も有意な変化は見られなかった。BUN･Creは正常を保ち，LDHは幾分上昇し，ALPは124U/lから徐々に上昇した。VitKを注入。入院9日目のChestX-rayは変化なし。その後の2日間C3 106mg/dl (86-184), C4 10mg/dl (20-58)であった。またRF陽性で480U/ml (<30)であった。血液培養は陰性。入院12日目のLabo DataをTable.1, Table.2, Table.3に示す。

[image: image4.png]TABLE 2. BLOOD CHEMICAL VALUES.*

on
Vaniaste Aomission
Urea nitrogen Normal
Creatinine Normal
Uric acid (mg/dl) 32
Protein (/1) 67
Albumin 21
Globulin 46
Bilirubin (me/dl)
Total 123
Conjugated 111
Ammonia (umol/lter) Normal
Glucose (mg/dl) 24
Calcium (mg/dl) 8
Phosphorus (mg/dl) 19
Sodium (mmol/liter) 139
Potassium (mmol lier) 4
Chloride (mmol /liter) 109
Carbon dioside (mmol/liter) 204
Aspartate aminotransferase (U/liter) 80
Alanine aminotransferase Normal
5-Nucleotidase (Uy liter) 38
Lactate dehydrogenase (U liter) 216
Alkaline phosphatase (U/liter) Normal
Creatine kinase Normal

Dav 12

Normal
Normal

P
[

107
621

*To convert the value for uric acid to micromoles per liter,
multiply by 59.48. To convert the values for total and con’

jugated bilirubin to micromoles per liter, multiply by

171. To

convert the value for glucose to millimoles per liter, multiply
by 0.05551. To convert the value for calcium to millimoles
per liter, multiply by 0.250. To convert the value for phos-

9.

phorus to millimoles per liter, multiply by 0.3

1The normal range is 12 to 48 jimol per liter
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