
 
 

 

   

⽇ 時  2022年3⽉4⽇(⾦) 19︓00〜20︓30 

開催⽅法 オンライン（ZOOM ウェビナー） 

参加費  無料（事前登録が必要です） 

プ ロ グ ラ ム 
司会︓虻川 ⼤樹（宮城県⽴こども病院 副院⻑） 

 

Ⅰ．「宮城県⼩児肥満対策マニュアル2021」作成と動画プロジェクト
始動の経緯 

Ⅱ．動画上映 
１）⼦どもの肥満の現状と基礎知識 

虻川 ⼤樹（宮城県⽴こども病院 副院⻑） 

２）幼稚園・保育所や⼩・中学校での対応 
鈴⽊ ⼤（東北⼤学病院⼩児科 助教） 

３）⼦どもの肥満について 
嘉⼭ 益⼦（かやま⼩児科医院 院⻑） 

４）⾷事 
武⽥ 美由紀（森川⼩児科アレルギー科クリニック 管理栄養⼠） 

５）運動 
岡崎 勘造（東北学院⼤学教養学部⼈間科学科 准教授） 

６）⽣活習慣 
⻄井 亜紀（JR仙台病院⼩児科 部⻑） 

Ⅲ．意⾒交換 
 
 

みやぎ小児保健セミナー2022 

 

宮城県⼩児保健協会 主催 令和３年度 都道府県研修会⼩児保健振興事業 

みやぎ小児保健動画プロジェクト 第1弾 

「改善しよう︕⼦どもの肥満と⽣活習慣」 



 

 
 
  
１ 事前登録⽤URLにログインしてください。 

〔事前登録⽤URL〕
https://zoom.us/j/95582311430?pwd=QmlUcEJuL0RWL3pxY21ncXNJQlZjUT09  

スマートフォンを使⽤する場合はQRコードをお使いください ⇒ 
 
 

 ２ ログイン後、ウェビナー登録画⾯に表⽰される以下の項⽬を⼊⼒し登録してください。 
 

 ① 名  
 ② 姓  
 ③ メールアドレス   
 ④ 市区町村 
 ⑤ 所属 ⇒ (例：○○病院○○科・○○クリニック・○○市役所・○○保育所 等) 
 ⑥ 職種 ⇒ (例：医師・看護師・保健師・保育⼠・栄養⼠・教員 等) 

   
 ３ 登録後に ２ で⼊⼒したメールアドレス宛に参加⽤URLとパスコートが届くので、研修会

当⽇に表⽰された参加⽤URLからパスコードを⼊⼒して参加してください。 
 
 ４ 当⽇は18：30より⼊室可能です。 
 
【註】・事前登録はセミナー開始後でも可能です。 

・ 事前登録後に参加をキャンセルする場合は、お送りしたメールからZOOMアプリの
キャンセル画⾯にログイン可能です。 別途、事務局への連絡は不要です。 

・ 参加⽤URLは事前登録した⽅にのみ有⽤で、他者と共有することはできません。 
・ 参加したいが、当⽇にならないと参加できるか分からないという⽅は、事前登録さ

れることをお勧めいたします。 
 
主催：宮城県⼩児保健協会 
後援：公益法⼈社団⽇本⼩児保健協会、宮城県、仙台市 
 

※動画作成をご担当いただいた⽩⼟晃⽒（東北⼤学病院⼩児科臨床⼼理⼠）に⼼より 
御礼申し上げます。 

 
問合せ先 宮城県⼩児保健協会事務局 虻川⼤樹 
宮城県⽴こども病院 総合診療科・消化器科 
TEL: 022-391-5111 FAX: 022-391-5118  
E-mail: dabukawa@miyagi-children.or.jp 

お申込み

方法 


