
宮城県ADL評価研究会 第1回福島県会津地区分科会

主 催：宮城県ADL評価研究会
共 催：一般財団法人 竹田健康財団 竹田綜合病院
後 援：(一社)福島県理学療法士会 (一社)福島県作業療法士会

(一社)福島県言語聴覚士会
開催責任者：竹田綜合病院 リハビリテーションセンター長 近藤健男
事 務 局：宮城県ADL評価研究会事務局
運 営：竹田綜合病院 リハビリテーション部

日常生活活動（ADL）の評価はリハビリテーション医学・医療において重要な事項です。
Functional Independence Measure（FIM）は1983年に開発されたADL評価法で、慶
應義塾大学リハビリテーション医学教室で翻訳されたFIM version 3.0 日本語版は、現在
本邦において最も信頼されるADL評価法とされております。

しかしながら、評価法は運動項目13項目・認知項目5項目と多岐にわたり、自立7点から
完全介助1点まで採点するという複雑なもので、熟練者しか精確な評価が行うことが出来ま
せん。FIMを採点するためには認定された講習会を受講しFIMに習熟し、認定証を得ること
が必要となります。

FIM認定講習会は現在のところ東北地方では宮城県ADL評価研究会として仙台市で年1回
開催されているのみです。今回、東北地方にさらにFIMを普及させるため東北大学病院リハ
ビリテーション科と20年以上の親交を持つ会津若松市の竹田綜合病院との共催でFIM認定
講習会の分科会を開催する予定となりました。

今後、より正しいリハビリテーション医学・医療を行って行くにあたり必要な知識と思
われます。興味ある方々の多数の参加をお待ちしております。

プログラム 講師
1月17日 18:00～18:30 総論 竹田綜合病院 医師 近藤健男氏

18:35～19:20 運動項目・セルフケア 広南病院 作業療法士 道又顕氏

1月18日 18:00～18:45 運動項目・移動 福島県立医科大学 理学療法士 阿部浩明氏
18:50～19:20 認知項目 竹田綜合病院 作業療法士 江口未優氏

2日間連続ですべての講義を受講した方へFIM講習会の受講認定証を発行いたします

日 時：令和5年1月17・18日 両日18:00～19:20
開催方法：Web Online開催（Zoom）
参 加 費 ：4,000円（ 一般 ）

2,000円（ 学生 ）
定 員：200名
申込期間：令和4年10月1日～11月30日（先着順）
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