
2019年9月15日（日）13：30～15：00に、遠藤花子講師（日本赤十
字看護大学）による英文タイトル・要約執筆ワークショップを開催し
ました。26名が参加し、それぞれが現在取り組んでいる研究のタイ
トルを持ち寄りました。
最初の60分間では4つのポイントについて講義があり、エクササ

イズを行い、例文を読んで実際にふさわしいと思う英文タイトルを
つけるという課題にも取り組みました。その後は、各自の研究テー
マについて、参加者同士で話し合ったり、講師から助言を得ました。
受講者からは、「とてもよくわかった」「これから論文の投稿などを

行うときに参考にしてやっていきたい」と好評でした。
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Point１:：タイトルは名詞句にするのが一般的。
Point２：読者に内容が伝わるような具体的な

タイトルにする。
Point３：APA方式では、12words未満を推奨。

どんなに長くても20words以下。
論文の中身が見えるキーワードを
入れる。

など、基本的な事柄を学びました。
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