
「バーチャルリアリティー技術を用いた気分変化調査」 

へのご協力のお願い 

 

 この文書は，「バーチャルリアリティー技術を用いた気分変化調査」の内容について説明したも

のです。この研究に参加されなくでも不利益を受けることは一切ありませんのでご安心ください。

もし，おわかりになりにくいことがありましたら，どうぞ遠慮なく担当者にお尋ねください。 

 

１．この研究の概要 

  研究課題 

バーチャルリアリティー技術を用いた気分変化調査 

  研究責任者氏名・所属・職名 

・小池 進介 総合文化研究科進化認知科学研究センター・准教授 

  研究従事者氏名・所属・職名 

・明地 洋典 総合文化研究科進化認知科学研究センター・助教 

・太田 和佐 総合文化研究科進化認知科学研究センター・学術支援専門職員 

・中村 優子 総合文化研究科進化認知科学研究センター・特任研究員 

・谷川 智洋 情報理工学系研究科知能機械情報学専攻・特任准教授 

・笠井 清登 医学系研究科脳神経医学専攻・教授 

  研究目的 

 この研究の目的は，これまでバーチャルリアリティー技術が気分変化にどのように影響するの

かを解明することです。 

  研究方法 

 あなたが，パソコンのカメラ機能を用いて映した鏡を見て笑顔を作っていただき，その前後

で気分がどのように変化するのか調べます。試験の前後にアンケートに答えていただきます（試

験前３０分以内，試験後１０分以内）。２０１６年９月から２０２０年３月の間に，あなたに東

京大学へお越しいただくことになります。 

バーチャルリアリティー機器は熟知した研究者が待機しており，常に安全に配慮しました。

万一あなたが体調がすぐれない場合は，応急措置をとり必要に応じて近隣の医療機関に搬送し

ます。 

２．研究協力の任意性と撤回の自由 

 この研究にご協力いただくかどうかは，あなたの自由意思に委ねられています。一旦ご同意

いただいた後で，もし同意を撤回される場合は，同意撤回書に署名し下記の連絡先までにご提

出ください。なお，研究にご協力いただけないことで，皆様の不利益に繋がることは一切あり

ません。 

 同意を撤回された場合，試料及び研究結果は破棄されます。しかし，解析結果として既に公



開されたデータにつきましては，同意を撤回された場合においても破棄することができません

のでご理解下さい。 

（未成年の方が研究参加される場合） 

 本研究は，身体に危害が加わったり，負担が生じるものではありませんので，16歳（高校生）

以上の未成年の方が研究に参加される場合，研究参加者本人のみの同意に基づいて実施します。

しかし，研究参加者と同様に，研究対象者の親権者または未成年後見人も本研究への同意を撤

回することができます。この場合も，研究にご協力いただけないことで，皆様の不利益に繋が

ることは一切ありません。 

３．個人情報の保護 

 研究にあたっては研究協力者の皆様に不利益が生じないように個人情報の保護，プライバシ

ーの尊重に努力し最大限の注意を払います。あなたのデータを分析する際には，氏名・住所・

生年月日などの個人情報を取り除き，代わりに新しく符号をつけ，どなたのものか分からない

ようにした上で（匿名化された情報），厳重に保管します。 

４．研究成果の発表 

 研究の成果は，氏名など個人情報が特定できないように匿名化した上で，学会発表や学術雑

誌及びデータベース上等で公表します。 

５．研究参加者にもたらされる利益及び不利益 

 この研究が，皆様に即座に有益な情報をもたらす可能性は，現在のところ低いと考えられます。

しかし，この研究の成果は，今後の情報工学・心理学研究の発展に寄与するための重要な基礎的

成果となることが期待されています。 

 一方，予想される不利益としては，本試験の実施中および実施後に気分がすぐれなくなる可能

性が考えられますが，その場合は試験をすぐに中断し，しかるべき処置を行います。 

６．研究終了後の情報の取扱方針 

 あなたからいただいた情報は，あなたの同意が得られた場合に限り，研究終了後５年間保存

させていただき，新たな研究を行う際の貴重な資源として利用させていただきたいと思います。

ただし，この研究に参加する同意を撤回された場合には，試料・情報は連結不可能化された解

析データをのぞき直ちに廃棄します。なお，将来，これらの試料・情報を新たな研究に使用す

る場合は，改めて東京大学倫理審査専門委員会の承認を受けた上で用います。 

 

７．あなたの費用負担 



 この研究に必要な費用を，あなたが負担することはありません。この研究に参加していただ

いた場合，謝礼として交通費を含め３，０００円相当（図書カード等）を進呈いたします。 

８．その他 

 この研究は，東京大学倫理審査専門委員会の承認を受けて実施するものです。なお，この研

究に関する費用は，東京大学の運営費，委任経理金，文部科学省科学研究費補助金から支出さ

れています。ご意見，ご質問などがございましたら，お気軽に下記までお寄せください。 

 本研究は，東京大学倫理審査専門委員会の審査を経たのち，解析目的の追加や，解析研究機

関の追加など，軽微な修正については，研究参加者の皆様から再度文書で同意を得ることなく，

変更を行うことがあります。変更内容については，当研究室のＨＰに随時掲載しており，研究

参加者の皆様がこの変更を拒否する機会が設けてあります。 

 当研究室ＨＰ：http://plaza.umin.ac.jp/~UTIDAHM/ishigaki-koike/ 

連絡先 

    研究責任者 

     東京大学大学院総合文化研究科進化認知科学研究センター・准教授 

小池 進介 

       〒153-8902 東京都目黒区駒場 3-8-1 

       Tel: 03-5454-4327 Fax: 03-5454-4327 

    研究従事者【調査担当】 

     東京大学大学院総合文化研究科進化認知科学研究センター・准教授 

小池 進介 

       〒153-8902 東京都目黒区駒場 3-8-1 

       Tel: 03-5454-4327 Fax: 03-5454-4327 

 


