
 
 

平成 30年度 第 70回西日本医科学生総合体育大会 

陸上競技部門 競技要綱 男子の部・女子の部 

 

1)主管校   三重大学医学部、三重陸上競技協会 

   競技責任者   渥美麻子 

連絡先 携帯：080-6905-0412 

 

2)大会日程 

   ８月 17日(金) 前日練習・キャプテン会議 

８月 18日(土) 開会式・競技日  

８月 19日(日) 競技日・閉会式 

 

3)大会会場 

三重交通 G スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 

住所：三重県伊勢市宇治館町 510番地  

TEL：0596-22-0188 

にて開催する。 

 

4)参加校 

西日本医科学生体育連盟に登録された大学および学生 

 

5)競技規則 

   2018年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに審判規則、本大会規定に準じ執り行う。 

 

6)競技方法 

  ［男子］（20種目） 

100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、10000m、110mH、400mH、3000mSC、4×100mR、

4×400mR、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり

投 

［男子オープン］（2種目） 

     4×100mR、4×400mR 

［女子］（16種目） 

100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH、400mH、4×100mR、 

4×400mR、走高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 

［女子オープン］（2種目） 

4×100mR、4×400mR 



 
 

7)得点方式 

   西日本医科学生総合体育大会規則第 21条、及び第 22条に準ずる。 

 

8)審判 

   三重陸上競技協会に委託する。 

9)諸会議 

キャプテン会議 ８月 17日(金)に各大学代表者 2名で競技場内会議室にて行う。 

開会式     ８月 18日(土) 

閉会式     ８月 19日(日)大会競技日程及び表彰の終了後。 

 

１０）出場制限 

一種目につき１校の正選手を４名とする。補欠は２名までとする。 

男女オープン 4×100mR、4×400mRについては複数大学による混合チームを認める。

ただし、得点の対象外で、予選のみの出場とする（予選が無い場合は決勝のみ） 

対校・オープンの同一種目への参加は認められない。 

 

１１）表彰 

団体表彰はトラック・フィールド・総合について男女各部門それぞれ上位３位まで行

い、賞状を授与する。各部門優勝校には優勝杯、および持ち回り杯を授与する。 

各種目１～３位まではメダルを、１～６位までは賞状を授与する。 

最優秀選手(男女１名ずつ)には楯及び賞状を授与する。 

 

１２）申し込み 

   各大学評議員及び競技責任者の指示に従うこと。必ず指定された期限を守ること。 

 

１３）諸注意 

   ナンバーカードは各地区の学連、及び陸上競技協会のゼッケン使用すること。 

   各大学要請された人数の補助員を出さなければならない。 

競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者側で行うが、それ以後の責

任は負わない。ただし、2018 年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、

原則としてスポーツ安全保険に加入しているので、この保険が適用される場合があ

る。 

 


