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「やめられない」 コントロール不全の病にアプローチする！

 アディクション（嗜癖，依存症）は、「やめられない」コントロール不全の病で
あり、喪失の病、家族の病、生き方の病といわれています。これらを理解すること
からアディクション看護は始まります．
 アディクション看護に欠かせない理論をはじめ、『物質依存・行為依存・対人関
係依存』の３側面を詳細に紹介しており、アディクション問題にかかわるための知
識や技術を習得することができます。

Contents
第Ⅶ章　アディクション看護の実際
 1 アルコール依存症
 2 薬物依存症
 3 ニコチン依存症
 4 摂食障害
 5 ドメスティックバイオレンス
 6 児童虐待
 7 高齢者虐待
 8 性依存症
 9 ギャンブル依存症
10 自傷行為
コラム　　　　　　　　　　　　　　　　　
 脳科学からみたアディクション/アディクション
 看護と倫理的態度/精神看護学におけるアディク
 ション看護の位置づけ/動機づけ面接とアディク
 ション看護/アディクションと診療報酬/アディク
 ションとパーソナリティ障害/インターネット社
 会とアディクション/認知症患者のニコチン依存/
 水中毒とアディクション/薬物犯罪と看護/アディ
 クションとスティグマ

第Ⅰ章　アディクションとは
 1 アディクションと依存症
 2 依存症に関連した諸理論
 3 依存症からの回復とその意味
 4 セルフヘルプグループの役割
第Ⅱ章　アディクション看護とは
 1 アディクション看護における看護職者の役割
 2 アディクション看護学教育の意味
第Ⅲ章　看護組織とアディクション
 1 看護管理におけるアディクション問題
 2 アディクション問題を抱えた患者・家族，
　 看護職者への看護管理者のかかわり方
 3 院内暴力問題に対する看護管理者の対応
第Ⅳ章　母性・ジェンダーとアディクション
 1 母性とは何か
 2 ジェンダーとアディクション
第Ⅴ章　暴力とアディクション
 1 暴力の構造
 2 DVと虐待，暴力
第Ⅵ章　地域におけるアディクション看護
 1 在宅看護とアディクション問題
 2 学校保健活動とアディクション看護
 3 司法とアディクション問題
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