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巻頭言

川　村　　　孝

2020年度は新型コロナウイルス感染症の流行で尋常ならざる状況で幕を開けました。いずれの会員
校においても，保健管理担当者はその対応に追われたことと思います。

一段落したら，国立大学法人保健管理施設協議会から過去に出された「学生の健康白書」のページ
を繰ってみましょう。学生の身体・精神面のデータブックです。一見，数字や文字の羅列のように見
えますが，実は学生の内面を語る貴重な資料です。

どんなことが書かれていて，どう読むか。本特集号で各方面の専門家が解きほぐします。事実を踏
まえて将来を考える。そして大学保健を進化させていきたいものです。

京都大学名誉教授，（公社）全国大学保健管理協会代表理事


